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Vilka är vi

Vem är jag?
Psykolog, 15 år på olika 
ledningsbefattningar inom HVB

Vilka är vi i rummet?
Ledare, företagare, specialister på 
att driva verksamheter inom vård 
och omsorg

Basics för en 
stabilare 

verksamhet 



2. Innehållsrubrik

3. Innehållsrubrik

4. Innehållsrubrik

5. Innehållsrubrik

”Hur skapar jag de bästa 
förutsättningarna för en 
fungerande ungdoms- och 
personalgrupp och en 
framgångsrik behandling på HVB 
givet de mandat jag har som 
verksamhetsledare?”

Några utvalda instrument vi själva kan 
bestämma över



Instrument

•  Inflöde vs förutsättningar

•  Metoder och ordningsskapande 

•  Ledarskap i med och motgång



• Vad är vi 
framgångsrika 
med?

• Hur påverkar 
detta uppdrag 
gruppen?

• Vilka alternativa 
uppdrag kan jag 
ta emot?

Inför placering Under placering Avsluta placering

• Finns det 
beskrivna 
tillvägagångssätt?

• Borde gå men allt 
är inte som 
vanligt?

• Svårt att få lugn 
och ro att 
genomföra enligt 
plan?

Bedömning
Aktuell status

Förfrågansinflöde

Utvärdering
Utanför boxen

Nätverk

Evidens
Matchning
Begränsa 

• När har vi provat 
klart?

• Finns det några 
alternativa 
insatser?

• Kravställning på 
uppdragsgivare 
och samhället 
runtomkring?



SAMMANFATTNING

• Integritet kring verksamheten

• Att välja smart är långsiktigt

• Ta hjälp av varandra



Önskelista till 
samhället

• Kartläggning behov
• Samordning och 

kösystem
• Temposäkning
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